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Prawidlowe warto$ci parametrow oceny nasienia, nie decyduja ostatecznie o
rzeczywiste] ptodnosci danego mezczyzny. Wyjatkami sa pacjenci z azoospermia (brak
plemnikéw w nasieniu) i aspermia (brak nasienia). Wykazano m.in., Ze normozoospermia
(prawidtowy ejakulat wg norm WHO 1999), nie jest synonimem plodnosci. Przyktadem sa
badania, w ktérych stwierdzono wsrdd pacjentow leczonych z powodu nieptodnosci z
normozoospermia, znaczaco wigcej uszkodzen DNA w pordéwnaniu z ptodnymi dawcami
zaklasyfikowanymi do tej samej grupy. Powyzszej opisany przypadek dotyczy pacjentow z
zaburzeniami spermatogenezy, w efekcie, ktorej powstaja gamety, ale niezdolne do
zaptodnienia (np. plemniki pozbawione akrosomow lub zaburzona struktura witki — brak
ruchu plemnika).

Za pomoca rutynowego badania nasienia nie mozna oceni¢ m.in. dojrzatosci
cytoplazmatycznej i jadrowej plemnikow (Saleh i wsp., 2002), dlatego oprocz podstawowej
oceny nasienia poszukuje si¢ dodatkowych testow, ktore umozliwiatyby okresli¢ rzeczywista
ptodnos¢ danego mezczyzny 1 zdolno$¢ jego plemnikdéw do zaptodnienia. Uzupetnieniem
podstawowego badania nasienia moze by¢ test diagnostyczny oceniajacy dojrzalosé
plemnikow w $wiezym nasieniu np. HBA (ang. hyaluronan binding assay). Selekcji
dojrzatych plemnikow do zabiegow wspomaganego rozrodu mozna natomiast dokonaé np. za
pomoca szalek z mikrodotkami pokrytymi hialuronianem, tzw. szalki PISCI.

Hialuronian jest polisacharydem, wystgpujacym naturalnie w ludzkich komorkach, w
tym takze w przestrzeni otaczajacej komorke jajowa. Podczas prawidtowego dojrzewania
plemnikéw wyksztalcaja si¢ na powierzchni jego gléwki miejsca, zdolne do wiazania
hialuronianu. Obecnos$¢ tych miejsc jest zatem niezbedne w procesie wiazania si¢ glowki
plemnika do komorki jajowej podczas naturalnego zaptodnienia. Plemniki, ktore nie
wyksztalcity miejsc wiazacych hialuronian, sa niezdolne do =zaptodnienia oocytu w
warunkach naturalnych, a nawet podczas rutynowych zabiegéw wspomaganego zaptodnienia

in vitro, co wynika z ich niedojrzatosci cytoplazmatycznej 1 jadrowe;.
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Selekcja dojrzatych plemnikéw przed zabiegiem ISCI przeprowadzona za pomoca
hialuronianu bgdacego skladnikiem medidow hodowlanych i szalek selekcyjnych, umozliwia
uzyskanie wyzszego odsetka ciaz 1 zredukowanie liczby poronien. Ten pozytywny efekt jest
mozliwy, poniewaz plemniki wyselekcjonowane in vitro za pomoca hialuronianu sa dojrzate,
zywotne, wykazuja nizszy odsetek uszkodzen kwasu DNA i normalng czgsto$¢ wystgpowania
chromosomalnych aneuploidii (genetycznych zaburzen). W rezultacie wyselekcjonowane
plemniki za pomoca hialuronianu przed zabiegami wspomaganego rozrodu sa
odpowiednikami plemnikoéw, ktore z sukcesem uczestniczyltyby w procesie naturalnego
zaplodnienia.

Ocena miejsc wigzacych hialuronian wystgpujacych na powierzchni plemnika, moze
by¢ najlepszym wskaznikiem potencjatu rozrodczego danego me¢zczyzny. Ostatnio pojawil sig
test HBA (hialuronian binding assay), umozliwiajacy ocen¢ dojrzatosci plemnikow w
$wiezym nasieniu (Origio, Dania). Zestaw zawiera komplet szkietek mikroskopowych, ktore
miejscowo sa pokryte hialuronianem. Po nakropleniu $wiezego nasienia, embriolog liczy
plemniki, ktére zwiazaty si¢ gldéwkami z hialuronianem (dojrzate plemniki) i oblicza
proporcje plemnikéw zwiazanych do niezwiazanych (niedojrzate plemniki). Testy z
wykorzystaniem hialuronianu, maja wysoka warto§¢ diagnostyczna. Wykrycie w nasieniu
pacjenta powyzej 40% plemnikéw niedojrzalych umozliwia lekarzowi zaplanowac¢ leczenie
danej pary, a takze wyjasni¢ przyczyny wczesniejszych niepowodzen po zabiegach
inseminacji. Ponizej znajduja si¢ schematy przedstawiajace szkietko mikroskopowe oraz
plemniki zdiagnozowane, jako dojrzate i niedojrzate za pomoca testu HBA.

Test HBA A) B — B)
Vigorous Tail Motion with

No Forward Motion of Head Free Swimming Motion

A) Plemniki wiazace si¢ z hialuronianem (dojrzate plemniki) wykazuja brak ruchu do
przodu, brak ruchu gltowki, ale przy silnym ruchu witki.

B) Plemniki niewiazace si¢ z hialuronianem— niedojrzate plemniki (brak miejsc
wiazacych si¢ z hialuronianem na powierzchni gtowki), wykazujq ruch do przodu,

zaréwno gtowki i witki
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Do selekcji plemnikow dojrzatych w laboratorium IVF, Dr Gabor Huszar, pionier
badan nad wykorzystaniem hialuronianu do oceny dojrzalosci plemnikow do zabiegdéw
wspomaganego rozrodu (Uniwersytet Medyczny Yale, Stany Zjednoczone), opracowat szalki
PISCI z nakroplonym na ich powierzchnig hialuronianem. Tylko plemniki dojrzate tacza sig z
hialuronianem, natomiast reszta porusza si¢ dalej i nie ulega zwigzaniu. Embriolog
wykonujacy zabieg wspomaganego rozrodu w klinice wybiera do zabiegu
docytoplazmatycznej iniekcji (ISCI) plemnik z grupy plemnikéw zwiazanych z

hialuronianem na szalce PISCI (patrz schemat ponizej).

Szalka PISCI i dojrzate plemniki wyselekcjonowane do docytoplazamatycznej iniekcji plemnikow (ISCI)

Uzycie hialuronianu, ktory jest elementem testow diagnozujacych dojrzatos¢, a takze
mediow hodowlanych i szalek PISCI stuzacych do selekcji dojrzatych plemnikéw do ISCI,
umozliwia wzrost odsetka zaplodnionych oocytow, a takze wzrost odsetka prawidlowo
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rozwijajacych si¢ zarodoéw in vitro (Parmegiani L 1 wsp., 2009). Wykorzystanie hialuronianu
do zabiegdéw wspomaganego rozrodu ma zatem na celu polepszenie wynikow wspomaganego
rozrodu 1 co najwazniejsze powigkszenie szansy danej pary na posiadanie potomstwa, gdy
jakos¢ plemnikéw w nasieniu jest bardzo staba.

Ze wzgledu na ciagly spadek jako$ci nasienia mgzczyzn w wieku reprodukcyjnym,
ktory jest obserwowany w ostatnich dekadach oraz ze wzgledu na ograniczone mozliwosci
oceny megskiej nieptodnosci, bazujacej na podstawowym badaniu nasienia, niezbedny jest
rozw6j technik umozliwiajacych lepsza diagnoze. Hialuronian jest polisacharydem,
wystgpujacym naturalnie w przestrzeni wokot ostonki przejrzystej, struktury otaczajacej
komorke jajowa. Zdolno$¢ wiazania si¢ plemnikow in vitro do hialuronianu, bedacego
sktadnikiem mediow, testow diagnostycznych, a takze szalek selekcyjnych jest
poréwnywalna do naturalnego wigzania si¢ plemnikow z ostonka przejrzysta podczas
naturalnego zaptodnienia. Hialuronian, umozliwia zatem diagnostyke i selekcje plemnikow
dojrzatych cytoplazmatycznie i jadrowo do zabiegu wspomaganego rozrodu in vitro (ISCI),
co zwigksza szans¢ danej pary na posiadanie potomstwa, gdy jakos¢ plemnikéw w nasieniu

jest bardzo staba.
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